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 ारािंश 

पाररस्थस्थगतकी आधाररत कृगि एक ऐसी समग्र खेती प्रणाली है, गजसका मुख्य उदे्दश्य उत्पादन, पयायिरण 

संरक्षण और प्राकृगतक संसाधनो ंके संतुगलत उपयोि के बीच सामंजस्य स्थागपत करना है। यह पद्धगत 

रासायगनक उियरको ंऔर कीटनाशको ंपर गनभयरता को नू्यनतम करते हुए, जैगिक गिकल्ो ंजैसे जैि 

उियरक, जैि कीटनाशक, फसल चक्र, गमगश्रत खेती, और एग्रोफॉरेस्ट्र ी को अपनाने पर बल देती है। 

इसके पररणामस्वरूप गमट्टी की उियरता और संरचना में सुधार होता है, जलधारण क्षमता बढ़ती है, तथा 

फसलो ंकी िुणित्ता और पौगिकता में उले्लखनीय िृस्थद्ध होती है। ितयमान पररदृश्य में जब जलिायु 

पररितयन, भूगम क्षरण, जल प्रदूिण और रासायगनक खेती के दुष्प्रभाि िंभीर िैगश्वक गचंताएँ बन चुकी हैं, 

तब पाररस्थस्थगतकी आधाररत कृगि एक गटकाऊ एिं समाधान-उनु्मख गिकल् के रूप में उभर रही है। 

इसी गदशा में कीटनाशी सूत्रीकरण प्रौद्योगिकी संस्थान (आईपीएफटी) का योिदान अतं्यत महत्वपूणय है। 

संस्थान एक स्वायत्त सरकारी संस्था है जो कीटनाशक अनुसंधान एिं गिकास के के्षत्र में अग्रणी भूगमका 

गनभा रही है। संस्थान द्वारा टर ाइकोडमाय, सू्यडोमोनास जैसे लाभकारी सूक्ष्मजीिो ंपर आधाररत जैगिक 

कीटनाशको ंके अनुसंधान एिं फॉमुयलेशन गिकगसत गकए जा रहे हैं। साथ ही, संस्थान ने नीम आधाररत 

कीटनाशक जैसे ई.सी., एस.सी. एिं टैबलेट आगद के उन्नत रूप गिकगसत गकए हैं, गजनका अिशेि स्तर 

अतं्यत कम होता है और ये पयायिरण के गलए पूणयतः  सुरगक्षत हैं। इसके अगतररक्त, गसटर ोनेला ऑयल 

आधाररत बायो-फॉमुयलेशन पर गकए िए अनुसंधान ने प्राकृगतक कीट गनयंत्रण के के्षत्र में नए आयाम जोडे 

हैं। संस्थान द्वारा गकए िए अनुसंधान एिं गिकास कायय और इंडस्ट्र ी-प्रायोगजत टर ायल्स न केिल िैज्ञागनक 

दृगि से मजबूत हैं, बस्थि गकसानो ंतक पयायिरण-सुरगक्षत तकनीक पहँुचाने में भी सहायक हैं। इस प्रकार, 

संस्थान का यह सतत् प्रयास प्राकृगतक खेती के के्षत्र में निाचार और स्थागयत्व की गदशा में एक 

उले्लखनीय योिदान गसद्ध हो रहा है। 

 

पररचय: - 

पाररस्थस्थगतकी आधाररत कृगि एक ऐसी खेती की पद्धगत है गजसमें फसलो ंका उत्पादन करते 

समय प्राकृगतक संसाधनो,ं जैि गिगिधता एिं पयायिरण का संरक्षण गकया जाता है। इसका मुख्य उदे्दश्य 
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प्राकृगतक के गनयमो ंके अनुसार खेती करना और रासायगनक पदाथों पर गनभयरता को कम करना है। 

यह खेती सतत कृगि  पयायिरण-गमत्र और गकसान ि उपभोक्ता दोनो ंके गलए सुरगक्षत मानी जाती है। इस 

कृगि प्रणाली में केिल फसल उत्पादन तक सीगमत नही ंहोता है, बस्थि यह खेती के साथ साथ मानि के 

स्वास्थ्य एिं आय से भी जुडी हुई है। इस खेती में फसलो ंके उत्पादन से लेकर मृदा स्वास्थ्य, जल संरक्षण, 

पौधो ंऔर पशुओ ंकी गिगिधता तथा स्थानीय पाररस्थस्थगतकी संतुलन को बनाए रखने पर भी जोर देती है। 

यह प्रणाली रासायगनक खेती के नकारात्मक प्रभािो ंजैसे – गमट्टी की उियरता में गिरािट, जल प्रदूिण 

और खाद्य पदाथों में रासायगनक अिशेि की समस्या को कम करने का एक प्रभािी  गिकल् प्रसु्तत 

करती है।आज के दौर में जब जलिायु पररितयन, मृदा क्षरण और रासायगनक खेती के दुष्प्रभाि िैगश्वक 

समस्या बन चुके हैं, पाररस्थस्थगतकी आधाररत कृगि एक बेहतर गिकल् के रूप में उभर रही है। यह न 

केिल उत्पादन की स्थस्थरता को सुगनगित करती है, बस्थि गकसानो ंको दीर्यकागलक आगथयक लाभ और 

उपभोक्ताओ ंको स्वास्थ्यिधयक भोजन भी उपलब्ध कराती है। 

उदे्दश्य  

1. मृदा की स्वास्थ्य एविं उवषरता को दीर्षकाहलक  मय तक बनाए रखना: पाररस्थस्थगतकी आधाररत 

कृगि का मुख्य उदे्दश्य गमट्टी की िुणित्ता को सुधारना और उसकी दीर्यकागलक उियरकता को बनाए 

रखना है। आधुगनक खेती में रासायगनक कीटनाशको ंएिं उियरको ंसे गमट्टी की संरचना और पोिण क्षमता 

तेजी से र्ट रही है, जबगक इस प्रणाली में जैगिक खाद, हरी खाद, िमी-कम्पोस्ट्, फसल अिशेि और 

िोबर खाद का प्रयोि कर गमट्टी में काबयगनक पदाथय की मात्रा बढ़ाई जाती है। इससे गमट्टी की जल धारण 

क्षमता, मृदा में पोिक तत्वो ंकी उपलब्धता और सूक्ष्मजीिो ंकी संख्या में िृस्थद्ध होती है, जो स्वस्थ फसल 

उत्पादन के गलए आिश्यक हैं।  

2. रा ायहनक उवषरको िं और कीटनाशकोिं के उपयोग को नू्यनतम करना: आधुगनक कृगि में 

अंधाधंुध रासायगनक उियरको ंऔर कीटनाशको ंके प्रयोि से पयायिरण और मनुष्ो ंके स्वास्थ्य पर िंभीर 

प्रभाि पड रहा है। पाररस्थस्थगतकी आधाररत कृगि का उदे्दश्य इस पर गनभयरता को कम करना एिं जैगिक 

गिकल्ो ंको अपनाना है। उदाहरण के गलए नीम आधाररत कीटनाशक, टर ाइकोडमाय, पेगसलोमाइगसस, 

बायोपेस्थस्ट्साइड और जैि उियरक (राइजोगबयम, एजोटोबैक्टर, फॉसे्फट सॉलू्यगबलाइगजंि बैक्टीररया) 

का उपयोि। इससे खेती की लाित में कमी आती है गजससे गकसानो की आय में भी िृस्थद्ध होती है और 

फसल भी सुरगक्षत रहती है। 

3. जल  िं ाधनो िं का कुशल एविं हटकाऊ उपयोग करना: पानी कृगि का सबसे महत्वपूणय संसाधन 

है, परंतु इसका अगत-शोिण भगिष् के गलए िंभीर संकट बनता जा रहा है। पाररस्थस्थगतकी आधाररत कृगि 

का लक्ष्य है गक पानी के महत्व को समझाजाये एिं कृगि कायों में इसका गििेकपूणय उपयोि गकया जाए। 

इसके गलए ितयमान समय में  गडर प गसंचाई, स्थरंकलर गसंचाई, माइक्रो-इररिेशन और ििाय जल संचयन 
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जैसी तकनीकें  अपनाई जाती हैं। इनसे न केिल गसंचाई की दक्षता बढ़ती है, बस्थि जायदा से जायदा 

फसलो ंको गसंगचत गकया जाता है। 

4. फ ल हवहवधता और जैव हवहवधता का  िंरक्षण करना: एक ही प्रकार की फसल लिातार उिाने 

से भूगम की उियरता र्टती है एिं  कीटो ंि रोिो ंका प्रभाि भी  बढ़ता है। पाररस्थस्थगतकी आधाररत कृगि 

का उदे्दश्य गिगभन्न फसलो ंको एक साथ या फसल चक्र में उिाकर मृदा पोिण चक्र को संतुगलत करना 

है। अन्तः फसल  प्रणाली, गमगश्रत खेती, एग्रोफॉरेस्ट्र ी और फसल चक्र जैसी गिगधयाँ जैि गिगिधता को 

संरगक्षत करती हैं। इससे गमट्टी का क्षरण रुकता है और प्राकृगतक परािणकतायओ ंि लाभकारी जीिो ंकी 

संख्या भी तेजी से बढ़ती है। 

5. हक ानो िं की आय में वृद्धि और उपभोक्ताओिं को  ुरहक्षत भोजन उपलब्ध कराना: पारंपररक 

खेती में रासायगनक खाद ि कीटनाशक पर खचय अत्यगधक होता है, गजससे गकसानो ंका मुनाफा कम हो 

जाता है। पाररस्थस्थगतकी आधाररत कृगि में इन लाितो ंको कम करके गकसानो ंकी आगथयक स्थस्थगत सुधारी 

जाती है। साथ- साथ ही उत्पागदत खाद्य रसायन मुक्त, सुरगक्षत और पोिकतत्वो ंसे भरपूर होते हैं, जो 

उपभोक्ताओ ंके स्वास्थ्य के गलए अगत लाभकारी हैं। यह प्रणाली गकसानो ंके गलए आगथयक स्थस्थरता एिं 

उपभोक्ताओ ंके गलए सुरगक्षत आहार दोनो ंसुगनगित करती है। 

6. पयाषवरण प्रदूर्ण को कम कर खेती को पयाषवरण-हमत्र बनाना: रसायगनक कृगि के कारण 

पयायिरण प्रदूिण जैसे गमट्टी, जल और िायु प्रदूिण िंभीर स्तर तक पहँुच चुका है। पाररस्थस्थगतकी 

आधाररत कृगि में इसका समाधान प्रसु्तत गकया जाता है। इसमें रासायगनक पदाथों का प्रयोि र्टाकर 

जैगिक गिकल्ो ंको बढ़ािा गदया जाता है। इससे पयायिरणीय प्रदूिण र्टता है, ग्रीनहाउस िैसो ंका 

उत्सजयन कम होता है और प्राकृगतक संसाधनो ंका संरक्षण होता है। 

 

हचत्र:01 पाररद्धिहतकी आधाररत कृहर् के उदे्दश्य 
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पाररद्धिहतकी आधाररत (प्राकृहतक) बनाम आधुहनक (रा ायहनक) कृहर् 

क्रम 

 िं. 

पिलू / मापदिंड पाररद्धिहतकी आधाररत  

कृहर् 

आधुहनक कृहर् पाररद्धिहतकी आधाररत 

कृहर् के प्रमुख लाभ 

1 गमट्टी की िुणित्ता काबयगनक पदाथों की मात्रा 

बढ़ती है, गजससे गमट्टी की 

संरचना और जलधारण 

क्षमता सुधरती है 

रासायगनक उियरको ंके 

अत्यगधक उपयोि से 

गमट्टी की िुणित्ता 

र्टती है 

गमट्टी उपजाऊ और जैगिक 

रूप से सगक्रय रहती है 

2 जल प्रबंधन ििाय जल संचयन और 

आधुगनक गसंचाई से जल का 

दक्ष उपयोि 

अगधक गसंचाई से जल 

का अपव्यय और 

भूजल दोहन 

जल संरक्षण और सतत 

उपयोि सुगनगित 

3 उियरक एिं 

कीटनाशक 

प्रयोि 

जैगिक खाद, िोबर खाद, 

कम्पोस्ट् और जैि गनयंत्रण 

गिगधयाँ 

रासायगनक उियरक ि 

कीटनाशको ं पर 

गनभयरता 

पयायिरण प्रदूिण में कमी 

और संसाधनो ंका संरक्षण 

4 पयायिरण प्रभाि प्रदूिण रगहत और प्राकृगतक 

संसाधनो ंकी सुरक्षा 

रासायगनक अिशेिो ंसे 

िायु, जल और गमट्टी 

प्रदूगित 

स्वच्छ पयायिरण और 

पाररस्थस्थगतक संतुलन 

5 कीट एिं रोि 

गनयंत्रण 

जैगिक गनयंत्रण, फसल चक्र 

और गिगिध फसलो ं से 

प्राकृगतक प्रबंधन 

रासायगनक दिाओ ंपर 

गनभयरता से प्रगतरोधक 

कीट उत्पन्न 

प्राकृगतक कीट गनयंत्रण और 

स्थायी समाधान 

6 उत्पाद की 

िुणित्ता 

रसायन-मुक्त, पौगिक और 

स्वास्थ्यिधयक उत्पाद 

रासायगनक अिशेिो ंसे 

युक्त उत्पाद 

उपभोक्ताओ ं को सुरगक्षत 

और पौगिक भोजन 

7 आगथयक 

दृगिकोण 

उत्पादन लाित कम, जैगिक 

उत्पादो ंकी ऊँची मांि 

लाित अगधक, मुनाफा 

सीगमत 

गकसानो ं को स्थस्थर और 

गटकाऊ आय 

8 जलिायु 

पररितयन के प्रगत 

लचीलापन 

गिगिध फसलो,ं एग्रोफॉरेस्ट्र ी 

ि मृदा संरक्षण से अनुकूल 

मोनोकल्चर से जलिायु 

जोस्थखम अगधक 

जलिायु अनुकूल और 

लचीली प्रणाली 

9 दीर्यकागलक 

स्थस्थरता 

गटकाऊ, आत्मगनभयर और 

पयायिरण-संित 

अस्थायी उत्पादन िृस्थद्ध 

पर कें गद्रत 

दीर्यकागलक लाभ और 

पाररस्थस्थगतक सुरक्षा 
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पाररद्धिहतकी आधाररत कृहर् में आईपीएफटी का योगदान 

कीटनाशी सूत्रीकरण प्रौद्योगिकी संस्थान (आईपीएफटी) एक स्वायत्त सरकारी संस्था है 

जो कीटनाशक अनुसंधान एिं गिकास के के्षत्र में महत्वपूणय भूगमका गनभा रही है। संस्था का 

प्रमुख उदे्दश्य पयायिरण के अनुकूल, गटकाऊ एिं पाररस्थस्थगतकी आधाररत कृगि प्रणाली को 

प्रोत्सागहत करना है। इसी गदशा में संस्थान की टीम गनरंतर प्रयासरत है और प्राकृगतक खेती  को 

बढ़ािा देने हेतु जैगिक एिं इको-फ्रें डली कीटनाशको ंके गिकास पर गिशेि ध्यान दे रही है। 

संस्थान के िैज्ञागनक टर ाइकोडमाय, सू्यडोमोनास जैसे लाभकारी सूक्ष्मजीिो ंपर िहन अनुसंधान कर 

रहे हैं, गजन्हें जैि-कीटनाशक के रूप में उपयोि गकया जाता है। ये जैगिक एजेंट न केिल कीट 

और रोि गनयंत्रण में प्रभािी हैं, बस्थि गमट्टी के स्वास्थ्य में सुधार और पौधो ंकी प्रगतरोधक 

क्षमता बढ़ाने में भी सहायक हैं। संस्थान का अनुसंधान एिं गिकास गिभाि लिातार इन जीिाणुओ ं

के उन्नत स्ट्र ेनो,ं फॉमुयलेशन तकनीको ंऔर फील्ड एस्थिकेशन पर कायय कर रहा है साथ ही, 

संस्थान गिगभन्न इंडस्ट्र ी-प्रायोगजत टर ायल्स भी संचागलत करता है, गजनके माध्यम से गिकगसत 

जैगिक उत्पादो ंकी प्रभािशीलता को िास्तगिक खेती की पररस्थस्थगतयो ं में परखा जाता है। 

आईपीएफटी ने नीम आधाररत कीटनाशको ंके कई फॉमुयलेशन जैसे ई.सी., एस.सी. एिं टैबलेट 

आगद गिकगसत गकए हैं और गसटर ोनेला ऑयल आधाररत जैि उत्पादो ंपर भी उले्लखनीय प्रिगत 

की है, जो पयायिरण के गलए सुरगक्षत और प्रभािी गसद्ध हुए हैं। 

  

हचत्र: इिंडस्ट्री-प्रायोहजत टर ायल्स 

हनष्कर्ष  

पाररस्थस्थगतकी आधाररत कृगि आज की सबसे बडी आिश्यकता बन चुकी है। यह खेती केिल 

उत्पादन पर नही,ं बस्थि पयायिरणीय स्थस्थरता, संसाधन संरक्षण और मानि स्वास्थ्य की दृगि से भी अतं्यत 

महत्वपूणय है। जैगिक एिं प्राकृगतक पद्धगतयो ंको अपनाने से जहाँ रासायगनक प्रदूिण में कमी आती है, 

िही ं गमट्टी की जीिंतता और दीर्यकागलक उत्पादकता भी बनी रहती है। यह प्रणाली गकसानो ंको 
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आत्मगनभयर बनाती है क्ोगंक इसमें इनपुट लाित कम होती है, जबगक जैगिक उत्पादो ंका बाजार मूल्य 

अगधक प्राप्त होता है। इस गदशा में कीटनाशी सूत्रीकरण प्रौद्योगिकी संस्थान (आईपीएफटी) की भूगमका 

अतं्यत सराहनीय है। संस्थान ने जैगिक कीटनाशको,ं प्राकृगतक कीट गनयंत्रको ंऔर पयायिरण-अनुकूल 

फॉमुयलेशन के गिकास के माध्यम से पाररस्थस्थगतक कृगि को िैज्ञागनक आधार प्रदान गकया है। संस्थान की 

अनुसंधान टीम ने न केिल प्रयोिशाला स्तर पर प्रभािी पररणाम प्राप्त गकए हैं, बस्थि उद्योि प्रायोगजत 

परीक्षणो ंके माध्यम से इन तकनीको ंको व्यिहाररक रूप में गकसानो ंतक पहँुचाने का भी सफल प्रयास 

गकया है। इससे कृगि के्षत्र में नई संभािनाएँ और स्थायी गिकास के मािय प्रशस्त हुए हैं। इस प्रकार, 

पाररस्थस्थगतकी आधाररत कृगि और संस्थान के अनुसंधान कायय गमलकर एक हररत, स्वस्थ, और गटकाऊ 

कृगि व्यिस्था की नीिं रख रहे हैं। यह पहल न केिल पयायिरण संरक्षण में सहायक है, बस्थि गकसानो ं

की आजीगिका, उपभोक्ताओ ंके स्वास्थ्य और देश की खाद्य सुरक्षा को भी सुदृढ़ बनाती है। आने िाले 

समय में, यगद इस गदशा में और अगधक सहयोि, अनुसंधान और नीगत-समथयन प्राप्त होता है, तो भारत 

प्राकृगतक खेती के के्षत्र में िैगश्वक नेतृत्व की भूगमका गनभा सकता है। 
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